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Mit dieser Umfrage
wollten wir herausfinden,
wie die Bevolkerung

C\-

die Ursachen, O

: =

Auswirkungen und -

° ° Q

Vermeidungsstrategien §

von Mikroplastik wahrnimmt. §
~ 450 Antworten
(o\} Zeitraum: Mai - August 2026
\O Stand 09.08.2026
: (OQ
N\
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Zwischen Interesse
und Information:

Die meisten Befragten haben sich
bereits mit Mikroplastik
beschaftigt, allerdings oft nur an
der Oberflache.

63 % geben an, sich ,ein bisschen*
mit dem Thema auseinander-
gesetzt zu haben, wahrend nur

13 % sagen, dass sie sich intensiv
damit beschaftigen.

noch nicht )
| 4% jaintensiv |

 13%

reher selten 1
| 209

ja, Ei.r.'IHEJI-EEChEn]
_ 63%
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Zwischen Information
und Wissen:

Die bekanntesten Quellen von
Mikroplastik werden haufig mit den
groBten Quellen verwechselt.

Wahrend Kleidung und Reifenabrieb
sehr prasent in der offentlichen
Wahrnehmung sind, werden
Stra3enmarkierungen als bedeutender
Verursacher deutlich unterschatzt.

StraBenmarkierungen [}

Kunstrasen -

Haushaltsprodukte

verpackurgen
pe—.
Synthetische Kieidung. |

0%

10%¢6

4,

o
NY/ et
“Ubst dy, entste”

ot T
Pflegeprodukte

30%

40%

50%

60%

70%



Das sagt die Wissenschaft

Wo entstehen die grof3ten NIl 5

sh ) .
L & 9 I','.‘l-: ." ‘..""':
Mengen an Mikroplastik R
Die 3 wichtigsten Quellen - nach wissenschaftlicher Einschétzung ) ‘," .::;'. b
e

Autoreifenabrieb I 5

Synthetische Kleidung

S e y
(z.B. Polyester) 35 ‘J'E

Strafenmarkierungen B 12 %

Kunstrasen BN G
Verpackungen M 2%
Mkroplastik ist ein Querschrittsthema.
- Mur gemeinsam konnen wir die
o I -

Haushaltsprodukte M 2% T

- und unsere Umwelt schitzen.
T Industrie B 1%

QO0O0000 0 @O

E, Kosmetik & Pflegeprodukte | 0,1 %

Cuellen:
B HMA AT Arrse 0V Hastrech o Hanort = Ftentioanlly Acdded Metrapladiacs
EE& (027 Microplastics from textiles: towards a Croslsr economy Tor textles in Europe
= JLECH {2000 Frimary Meroplasies m the Doeang
Fraurhofor UMSICHT (018 Kynststcffe n der Linmeglt; Urpachen, Morgar, Uimwaltschick sale
Bertleng. L, Hamann. L. & Bertbng, K. (MIE] Runststalte in der Umsesll: Lrsachen, Memngan, Lamseeltscechsals

Gemensam fur die Vermeidung von

mikroplastik

Ferilerle @eru el WD kOnneen @ nach 5% ue wid UnisriucRungimet Fdde B0 wafmren

A LE .
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Zwischen Wissen
und Wahrnehmung:

Menschen erkennen Mikroplastik vor

allem dort, wo Kunststoff sichtbar ist.

Die groBten Quellen entstehen jedoch
unsichtbar durch Abrieb und
Verschleil3. Genau hier zeigt sich der
Bedarf an weiterer Aufklarung und
Wissensvermittlung.

Waschewaschen

Beim Putzen im Haushailt

Littering

Kosmetik & Pflegep odukte

Beim Einkaufen (Verpackungen|)

Im StraBenverkehr

Beim Sport {z.B. Kunstrasen)
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Das sagt die Wissenschaft

Wo begegnen wir

Mikroplastik im Alltag?

o 0.
@ [
o [
0 &
0

0 i

%

Quellen

Im StraBenverkehr
{Reifenabrieb, Schuhsohlen, etc.)

Beim Waschewaschen
{2.B. synthetische Fasern)

Beim Einkaufen
(Verpackungen)

Beim Putzen

(z.B. Schwamme, Remnigungsmittel)

Auf der Stralle
{weggeworfener Mill & Zigaretten)

Beim Sport
(z.B. Kunstrasen)

Im Bad
(Kosmetik, Pflegeprodukte)

I 35 %

BN 5%

m 2%

o, 2%

| 2%

B <1%

Fraunhofer UMSICHT (2018) - EEA (2021) - ECHA (2023) - IUCN (2017)

Anteile gerundet. Werte kinnen je nach Studie und Untersuchungsmethode leicht variieren,

92 %

Gemeinsam fur die Vermeidung von

mikroplastik
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Zwischen Interesse
und Unsicherheit:

58% geben an, sich nicht sicher bei der
Beantwortung der Fragen zu sein.

Genau hier wollen wir ansetzen:

mit wissenschaftlich fundierten
Informationen, verstandlicher Aufklarung
und dem gemeinsamen Dialog Uber

Losungen zur Vermeidung von Mikroplastik.

eher unsicher :
12% unsicher

3%

sehr sicher
6%

eher sicher

36%

teilsfteils

| 43%
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Zwischen Problembewusstsein
und Relevanz:

Das Thema Mikroplastik weist
eine sehr hohe Relevanz auf:

80 % der Befragten bewerten es
als wichtig oder sehr wichtig.

teils/teils

16%

eher wichtig
44%

gar nicht wichtig

eher unwichtig

sehr wichtig

36%
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Zwischen Ist und Soll:

Die Befragten winschen
sich vor allem
e einfache Alternativen
im Alltag,
e politische Rahmen-
bedingungen,
e verstandliche
Informationen und eine
e pessere Produktkenn-
zeichnung

aktuell kein Handlungsbedarf
1%

klare verstandliche Informationen
19%

mehr Vorgaben/Regeln von Seiten
der Politik
26%

einfache Alternativen im Alltag
37%

‘e
)
©
)
&
| -
bessere Kennzeichnung von q_)
Produkten >
17% 3
2 o
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Zwischen Ist und Soll:

Die Umfrage wurde mehrheitlich von
Personen zwischen 30 und 59 Jahren
beantwortet. (70%)

Damit spiegeln die Ergebnisse
Insbesondere die Sicht jener
Altersgruppen wider, die haufig
Kaufentscheidungen im Haushalt
treffen und wirtschaftliche sowie
gesellschaftliche Entwicklungen aktiv
mitgestalten.

unter 20

8% |
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Andere Pflichtschule
Doktorat L G%
5%

ap
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Lehre/Berufsaushildung
7%

Matura
25%

Zwischen Bildung und Bewusstsein:

Meister/Kolleg
9%

Unsere Umfrage erreichte Menschen
mit ganz unterschiedlichen
Bildungswegen.

Das zeigt: Das Thema Mikroplastik ZC;
bewegt besonders jene Menschen, é%)
die sich aktiv informieren und <
wissenschaftliche Erkenntnisse ég?
verfolgen. Y
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e 80 % der Befragten bewerten Mikroplastik als wichtig oder sehr wichtig.
e Das Problembewusstsein in der Bevolkerung ist bereits ausgepragt.
e Der grof3te Unterstltzungsbedarf liegt bei einfachen Alternativen und

klaren Informationen im Alltag (56 %).

e 26 % wunschen sich starkere politische Rahmenbedingungen und Vorgaben.
e Bessere Produktkennzeichnungen werden von 17% nachgefragt.

e Weniger als 1 % der Befragten sehen aktuell keinen Handlungsbedart.

e Die Umfrage wurde Uberwiegend von Personen

zwischen 40 und 59 Jahren beantwortet. (55 %).

e Die Umfrage erreichte Personen mit unterschiedlichen Bildungswegen,

darunter 50% Akademiker:innen.

e Der Bedarf liegt weiterhin in der Sensibilisierung und in konkreten und alltagstauglichen

Losungen.
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Die Umfrage zeigt deutlich: Mikroplastik ist ein Thema, das viele Menschen bewegt.
Gleichzeitig besteht ein groBer Bedarf an wissenschaftlich fundierter und verstandlicher

Aufklarung.

Die Ergebnisse machen Mut: Das Interesse ist grof3, die Bereitschaft zur Veranderung
vorhanden und der Wunsch nach konkreten Losungen deutlich erkennbar.

Mikroplastik zu vermeiden ist keine Aufgabe Einzelner: Es ist eine gemeinsame
Verantwortung von Wissenschaft, Wirtschaft, Politik und Gesellschaft.
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